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ПРОЦЕДУРА «ОГОНЬ И ЛЕД» 
(«КРАСНАЯ КОВРОВАЯ ДОРОЖКА»)

  

Интенсивный уход, предназначенный для быстрого и безопасного отшелушивания кожи, 
уменьшает морщины, разглаживает, смягчает кожу и стимулирует обновление клеток.

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ПРОЦЕДУРЫ:  30-60 МИНУТ

1. ГЕЛЬ ДЛЯ УМЫВАНИЯ CLEANSING COMPLEX

Нанести гель на кожу, 1-2 нажатия (Использования пара по желанию).
Массировать легкими движениями.
Удалить остатки теплым влажным полотенцем или нетканой салфеткой. Вытереть насухо.

2. МАСКА ПИЛИНГ INTENSIVE RESURFACING MASQUE   (Область применения: лицо, шея, зона декольте, кисти рук)

ДОЗИРОВКА: 1 чайная ложка

Нанести ровным слоем на обрабатываемую область кончиками пальцев или кистью (традиционные методы 
нанесения химических пилингов).
Оставить на 3-5 минут.
Удалить полностью все остатки маски прохладным влажным полотенцем или нетканой салфеткой.

ПОДКАЗКА: Маска наносится достаточно плотным слоем, который заметен на лице, и одновременно легким, 
настолько, чтобы просвечивалась кожа – чтобы была видна реакция кожи.

3. ГЕЛЬ ДЛЯ УМЫВАНИЯ CLEANSING COMPLEX   (Нейтрализация)

Нанести гель, 1-2 нажатия на ладони, распределить гель по всей области. 
NB: использование воды не требуется.
Массировать легкими движениями влажными кончиками пальцев.
Оставить на 2-5 минут или до тех пор, пока не прекратится покалывание и кожа не успокоится.
Удалить остатки теплым влажным полотенцем или нетканой салфеткой. Вытереть насухо.

4. ОСУЩЕСТВИТЬ ЭКСТРАКЦИЮ (по необходимости)

5. УСПОКАИВАЮЩАЯ МЯТНАЯ ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ МАСКА (COOLMINT MASQUE) или 
     МАСКА ДЛЯ ЛИЦА ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ (REJUVENATING MASQUE)

Нанести 1-2 чайные ложки маски на обрабатываемую область.
Массировать легкими движениями в течение 30 сек – 1 мин. 
Оставить на 5-10 минут.
Удалить остатки теплым влажным полотенцем или нетканой салфеткой. Вытереть насухо.

6. ЗАВЕРШИТЬ УХОД НАНЕСЕНИЕМ:

Омолаживающий крем для глаз (YOUTH EYE COMPLEX) – нанести крем на область вокруг глаз (1-2 нажатия на 
помпу).
Сыворотка Про-Хил Серум Адванс    (PRO-HEAL SERUM) – нанести 3-5 капель на лицо.
Сыворотка Гидра-Кул Серум (HYDRA-COOL SERUM), Восстанавливающий увлажняющий крем (REPARATIVE 
MOISTURIZER) , Крем для лица Увлажняющий Комплекс (MOISTURIZING COMPLEX) – нанести на лицо и шею.
Солнцезащитный крем ECLIPSE SPF 50+, ЭКСТРИМ ПРОТЕКТ SPF 30 – нанести на лицо и шею.


